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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Количество порций шт 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45
Выход - вес порций кг 200 200 5 30 250 150 200 60 60 220 30
крупа овсяная 56 кг 0,03 0,03 1,350 75,60
молоко 48 л 0,04 0,035 0,07 3,215 154,33
сахар 59 кг 0,003 0,013 0,013 0,003 0,032 1,440 84,96
масло слив. 440 кг 0,003 0,01 0,013 0,585 257,40
чай 490 кг 0,0007 0,0007 0,032 15,44
лимон 110 кг 0,005 0,005 0,225 24,75
хлеб 35 кг 0,03 0,06 0,03 0,12 5,400 189,00
картофель 20 кг 0,07 0,07 3,150 63,00
свекла 20 кг 0,02 0,02 0,900 18,00
лук 16 кг 0,01 0,01 0,02 0,900 14,40
масло растительное 105 кг 0,003 0,003 0,0060 0,270 28,35
морковь 24 кг 0,01 0,02 0,03 1,350 32,40
сметана 130 кг 0,005 0,005 0,225 29,25
капуста 14 кг 0,07 0,070 3,150 44,10
помидоры 60 кг 0,03 0,030 1,350 81,00
огурцы 60 кг 0,03 0,030 1,350 81,00
филе курин. 235 кг 0,05 0,045 2,025 475,88
кисель витаминизир. 111,12 кг 0,01 0,01 0,450 50,00
крупа гречневая 77 кг 0,03 0,03 1,350 103,95
рис 48 кг 0,035 0,0350 1,575 75,60
томатная паста 70 кг 0,0043 0,0043 0,194 13,61
соль иодированная на 
весь день 13 кг 0,005 0,005 0,223 2,90

ИТОГО НА 1 РЕБЕНКА: 42,55 ИТОГО 1914,91


