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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 и 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Количество порций шт 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42
Выход - веспорций кг 200 200 5 30 250 70 80 60 200 60 40-10 200 50
пшено 55 кг 0,03 0,03 1,260 69,3
крупа овсяная 43 кг 0,031 0,031 1,302 55,986
МОЛОКО 48 л 0,03 0,01 0,04 1,680 80,64
сахар 59 кг 0,003 0,01 0,01 0,003 0,010 0,036 1,512 89,208
масло сливочное 440 кг 0,005 0,01 0,210 92,4
чай 490 кг 0,0007 0,0007 0,0014 0,059 28,812
ЛИМОН 110 кг 0,003 0,003 0,126 13,86
томатная паста 70 кг 0,004 0,002 0,0063 0,265 18,522
хлеб 35 кг 0,03 0,01 0,06 0,1 4,200 147
капуста 14 кг 0,07 0,07 2,940 41,16
свекла 20 кг 0,01 0,01 0,420 8,4
картоф ель 18 кг 0,07 0,07 2,940 52,92
морковь 24 кг 0,02 0,02 0,840 20,16
лук 16 кг 0,005 0,01 0,015 -  0,630 10,08
масло растит. 105 кг 0,002 0,002 0,002 0,01 0,252 26,46
куриное филе 230 кг 0,060 0,06 2,520 579,6
сметана 130 кг 0,005 0,01 0,210 27,3
ЯЙЦО Об.янв шт. 0,00 10,000 64,00
мука 30 кг 0,035 0,04 1,470 44,1
дрожжи 290 кг 0,0005 0,001 0,021 6,09
повидло кг 0,01 0,01 0,420 0
помидоры 60 кг 0,03 1,260 75,6
огурцы 60 кг 0,03 1,260 75,6
яблоко 50 кг 0,012 0,04 0,05 2,184 109,20
соль иодированная 
на весь день 13 кг 0,005 0,208 2,7027


