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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Количество порций шт 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49
Выход - вес порций кг 200 180 5 30 250 70 100 180 60 60 50-25 180
крупа пшеничная 26 кг 0,03 0,03 1,47 38,22

сахар 55 кг 0,003 0,01 0,01 0,03 0,01 0,063 3,1 169,785
молоко 46 л 0,04 0,02 0,060 2,9 135,24
чай 490 кг 0,0007 0,0007 0,001 0,1 33,614

лимон 150 кг 0,005 0,005 0,25 36,75
масло сливочное 440 кг 0,005 0,005 0,0100 0,5 215,6
хлеб 35 кг 0,03 0,06 0,09 4,4 154,35
вермиш ель 32 кг 0,025 0,025 1,2 39,2

рыба 130 кг 0,09 0,09 4,4 573,3
морковь 23 кг 0,005 0,01 0,015 0,7 16,905
лук 15 кг 0,005 0,01 0,015 0,7 11,025
томатная паста 70 кг 0,002 0,002 0,004 0,2 13,72

масло растительное 105 кг 0,002 0,002 0,004 0,2 20,58
картоф ель 18 кг 0,1 0,1 4,9 88,2

яблоко 50 кг 0,01 0,01 0,49 24,5
творог 110 кг 0,017 0,017 0,8 91,63
яйцо 5,4 шт 0,000 5,00 27,0

крупа манная 32 кг 0,01 0,01 0,5 15,68
сгущен, молоко 120 кг 0,030 0,030 1,4 173,6
огурцы 45 кг 0,018 0,018 0,9 135,0
соль иодированная на весь 
день 13 кг 0,004 . 0,0039 0,2 2,48
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