
Меню-требование на выдачу продуктов питания №5
.М. на 16.10. 2020г.*
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Количество порций шт 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41
Выход - вес порций кг 200 180 5 30 250 150 180 60 40-10 180
крупа гречневая 77 кг 0,0306 0,0306 1,25 96,6042
молоко 46 л 0,05 0,01 0,06 2,5 113,16
сахар 55 кг 0,01 0,01 0,003 0,010 0,033 1,4 74,415
масло сливочное 440 кг 0,005 0,01 0,2 90,2
хлеб 35 кг 0,03 0,06 0,09 3,69 129,15
чай 490 кг 0,0005 0,0005 0,001 0,0 20,09
вермиш ель 32 кг 0,025 0,025 1,0 32,8
рис 48 кг 0,03 0,03 1,2 59,04
картоф ель 18 кг 0,03 0,03 1,2 22,14
лук 15 кг 0,005 0,01 0,015 0,6 9,225
морковь 23 кг 0,005 0,01 0,015 0,6 14,145
масло растительное 75 кг 0,002 0,002 0,002 0,006 0,2 18,45
томатная паста 70 кг 0,002 0,002 0,004 0,2 11,48
сметана 194,67 кг 0,0099 0,0099 0,41 79,016553
сухоф рукты 85 кг 0,005 0,005 0,21 17,425
мука 26 кг 0,002 0,025 0,027 1,1 28,782
дрожжи 290 кг 0,0003 0,000 0,0 3,567
яйцо 5,4 шт 0,000 10,0 54
лимон 150 кг 0,005 0,005 0,2 30,75
ф иле куринное 280 кг 0,073 0,073 3,0 838,04
соль иодированная на 
весь день 13 кг 0,0035 . 0,0035 0,1 1,8655

ИТОГО Н А 1 РЕБЕ Н КА : 42,55 ИТОГО 1744


