
Дире1 т Хедгагова Л.М.-
Меню-требование на выдачу продуктов питания №5

на 14.10. 2020г. Материально отвественное лицо
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Т 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ‘ 16 17 18 19
Количество порций шт 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43
Выход - вес порций кг 200 180 7 30 250 150 180 60 40-5 180
крупа овсяная 43 кг 0,03 0,03 1,29 55,47
молоко 46 л 0,05 0,01 0,06 2,6 118,68
сахар 55 кг 0,003 0,01 0,01 0,003 0,010 0,036 1,5 85,14
сыр гол. 360 кг 0,007 0,007 0,3 108,36
чай 490 кг 0,0007 0,0007 0,0014 0,06 29,498
лимон 150 кг 0,0005 0,0005 0,0 3,225
хлеб 35 кг 0,03 0,06 0,09 3,9 135,45
картоф ель 18 кг 0,07 0,07 3,0 54,18
свекла 20 кг • 0,02 0,02 0,9 17,2 *
лук 15 кг 0,01 0,02 0,03 1,3 19,35
масло растительное 105 кг 0,003 0,003 0,002 0,0080 • 0,34 36,12
морковь 23 кг 0 ,02 0,02 0,04 1,7 39,56
сметана 194,67 кг 0,0057 0,00569 0,2 47,629909
капуста 14 кг 0,07 0,070 3,0 42,14
куры 170 кг 0,102 0,102 4,40 747,813

кисель витаминизированный 111,11 кг 0,01
•

0,01 0,4 47,7773
мука 24 кг 0,035 0,035 1,5 36,12
изюм 180 кг 0,005 0,005 0,2 38,7
дрожжи 290 кг 0,0005 0,0005 0,0 6,235
яйцо 5,4 шт 0,0000 5,0 27
рис 48 кг • •« 0,04 0,0400 1,7 82,56 .
томатная паста 70 кг 0,005 0,0050 0,2 15,05
соль иодированная на весь 
день 13 кг 0,005 0,0048 0,2 2,6832

ИТОГО НА 1 РЕБЕНКА: 41,77 ИТОГО 1796


