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План проведения недели профилактики субкультуры « Квадробинг»  

02.12.2024-09.12.2024 

Цель мероприятий: 

- повышение осведомленности обучающихся и родителей о субкультуре «квадроберов»; 

- формирование у молодежи критического мышления и способности к анализу различных 

субкультур; 

- привлечение внимания к положительным аспектам активного отдыха и альтернативным 

увлечениям.   

Задачи: 

-Формировать понимание ценности жизни, здоровья и безопасности 

-Формировать бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих людей. 

-Формировать представление о факторах риска для здоровья человека, личное негативное 

отношение к вредным привычкам 

 

Мероприятие Участники Ответственные 

Семинар для педагогов «Различные виды 

девиантного(отклоняющегося) поведения» 

(ознакомление с памятками) 

 

Педагоги ОО И.о. директора ,зам. 

директора по ВР  

Классные часы:  Классные руководители 

Субкультура «Квадроберы» 

 

«Что такое квадробика: спорт это или нет?» 

 

«Квадробинг- безопасное хобби или 

опасность?» 

 

1-4 классы 

 

5-6 классы 

 

 

7-9 классы 

 

Беседы:  

 
 Классные руководители 

,педагог-психолог, Зам. 

директора по ВР 

«Опасные увлечения»   

    

«Культура поведения» 

 

«Виды девиантного поведения» 

1-4 классы 

 

5-6 классы 

 

7-11классы 

 

Активные перемены 1-11 классы Советник директора 

Уроки (дискуссии)«Здоровый образ жизни 

– профилактика переутомления», «Режим 

дня и здоровое питание 

 

1-11 классы Классные руководители 

https://sh9-zima-r138.gosweb.gosuslugi.ru/nasha-shkola/bezopasnost/profilaktika-kvadrobinga/


Родительское собрание: Кто такие 

квадроберы и насколько опасно это 

увлечение? 

 

1-11классы Классные руководители 

,педагог-психолог, Зам. 

директора по ВР 

 


